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TEMARIO
CURSO “SEGURIDAD EN EL MANEJO DE MONTACARGAS”

Objetivo: Al finalizar el curso, el participante conocera las buenas practicas para el manejo seguro del
montacargas y conocera la forma de minimizar los riesgos hacia el personal y las instalaciones.

Dirigido a:

e Coordinadores, gerentes y/o jefes de area.

¢ Personal encargado de la gestion de la salud y seguridad
e Operadores de montacargas

¢ Jefes y gerentes de produccion y almacenes

Temario:

1. Objetivo

2. ¢ Qué es un montacargas?

3. ¢, Como funciona un montacargas?

4. Evaluacion inicial

5. Conociendo el montacargas

6. Partes del montacargas

7. Requisitos normativos, NOM-006-STPS

8. Obligaciones de un operador

9. Operacioén segura de las unidades montacargas
10. Emergencias o pérdidas de control del vehiculo
11. Evaluacion practica de conformidad

12. Seguridad en las maniobras practicas

Resultados esperados: Que el participante conozca las buenas practicas para el manejo seguro del
montacargas y la forma de minimizar los riesgos hacia el personal y las instalaciones.

Medicion: Participacion y asistencia en la formacion.

Duracion de la formacion: 8 horas

Evidencia generada: Al finalizar el evento se entrega una constancia de participacion y posteriormente,

en funcion a la participacion del personal, la entrega de las evidencias generadas y la evaluacion de
estas por el instructor, se hara llegar un reconocimiento y/o una constancia de habilidades laborales.

Herramientas y materiales por utilizar:

Incluidos en la formacion
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» Materiales por participante (fisicos o electrénicos segun corresponda)

* Evaluacion final a participantes

» Constancias de habilidades laborales (DC- 3 / Reconocimientos de participacion)

Proporcionados por el cliente

* Lugar y equipo para el desarrollo de la formacion para formacién presencial.

* En caso de ser a distancia, equipo con conexién a internet y audio, preferentemente con video.
Metodologia por utilizar

» Técnica Expositiva

* Ejercicios tedrico-practico

* Ejercicios de sensibilizacion al cambio

* Preguntas y respuestas
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